
Shanghai Ren'ai Hospital · Shanghai DEUTSCHE FASSUNG

Vollständige deutsche Fassung · Chinesische Originalbezeichnungen beibehalten

Gesundheitscheck Männer 01 · Basic
Shanghai Ren'ai Hospital · 上海仁爱医院

Paketname der Quelle : Men’s Basic 01

US$322
USD · pro Person · einschließlich der genannten Untersuchungen und Leistungen

Vier im Preis enthaltene Leistungen
Die aufgeführten Untersuchungen : Die im gewählten Paket ausdrücklich aufgeführten Untersuchungen und
Verbrauchsmaterialien, unter Beachtung der jeweiligen Teilnahmebedingungen.

Individuelle VIP-Koordination : Persönliche Terminplanung, Koordination des Krankenhausbesuchs und
Unterstützung bis zur Übergabe der Berichte.

Persönliche englischsprachige Begleitung : Eine englischsprachige Begleitperson unterstützt Sie während
Ihres gesamten Gesundheitscheck-Besuchs im Krankenhaus.

Chinesischer Bericht und vollständige englische Übersetzung : Der chinesische Originalbericht des
Krankenhauses und die vollständige englische Übersetzung werden in der Regel innerhalb von 3-5
Arbeitstagen nach Abschluss aller vereinbarten Untersuchungen erwartet. Die Prüfung durch das
Krankenhaus, die Untersuchungsart oder zusätzliche Untersuchungen können mehr Zeit erfordern. Wir
bestätigen den voraussichtlichen Zeitraum vor der Buchung und informieren Sie über Verzögerungen.

Diese vier Leistungen sind im Preis des ausgewählten und bestätigten Pakets enthalten. Zusätzliche
Untersuchungen, Behandlungen, Medikamente, Transporte und Unterkunft sind nicht enthalten, sofern sie nicht
ausdrücklich in Ihrem schriftlichen Angebot genannt werden. Gesondert berechnete Ergänzungen bedürfen Ihrer
Zustimmung.

Der persönliche VIP-Service bezeichnet die individuelle Koordination und Begleitung durch MyChinaCheckup. Er garantiert weder
eine VIP-Abteilung im Krankenhaus noch bevorzugten Zugang zur Behandlung oder ein medizinisches Ergebnis.

Vergleichen Sie die vollständige Liste jedes Pakets. Ein höherer Preis ersetzt nicht die Prüfung der genannten Untersuchungen,
Teilnahmebedingungen und des Umfangs der Bildgebung. Die medizinischen Leistungen und ihre individuelle Eignung beurteilt das
Krankenhaus.

Dieses Dokument übersetzt die Paketinformationen ins Deutsche. Die enthaltene Begleitung und Übersetzung der Berichte erfolgen
weiterhin auf Englisch; deutschsprachige Betreuung wird damit nicht zugesagt.

Vollständige Untersuchungs- und Leistungsliste
Die folgende Liste übernimmt jeden Eintrag des Quellpakets samt chinesischer Bezeichnung. Die Nummern dienen dem Abgleich und
sind keine Zählung eigenständiger medizinischer Untersuchungen. Jedes Paket hat seine eigene Liste.

Untersuchung / Leistung Chinesische
Originalbezeichnung

Hinweise / Bedingungen

Allgemein- und internistische Untersuchung
内科

001. Allgemeine Untersuchung (Blutdruck und
BMI)

一般检查 In diesem Paket enthalten.
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Untersuchung / Leistung Chinesische
Originalbezeichnung

Hinweise / Bedingungen

002. Internistische Untersuchung 内科 In diesem Paket enthalten.

Äußere körperliche Untersuchung
外科

003. Lymphknoten 淋巴结 In diesem Paket enthalten.

004. Schilddrüse 甲状腺 In diesem Paket enthalten.

005. Wirbelsäule 脊柱 In diesem Paket enthalten.

Anorektale Untersuchung
肛肠科

006. Digitale rektale Untersuchung 肛门指诊 In diesem Paket enthalten.

Augenuntersuchung
眼科

007. Sehschärfe 视力 In diesem Paket enthalten.

008. Farbsehen 辨色力 In diesem Paket enthalten.

009. Spaltlampenuntersuchung 裂隙灯 In diesem Paket enthalten.

010. Augenspiegelung /
Augenhintergrunduntersuchung

眼底镜 In diesem Paket enthalten.

Hals-Nasen-Ohren-Untersuchung
耳鼻喉科

011. Gehörgänge 内外耳道 In diesem Paket enthalten.

012. Nasenhöhle 鼻腔 In diesem Paket enthalten.

013. Rachen 喉部 In diesem Paket enthalten.

Stimmgabel-Hörprüfung
音叉检查

014. Hörprüfung 听力 In diesem Paket enthalten.

Mund- und Zahnuntersuchung
口腔科

015. Mundhöhle und Zähne 口腔、牙齿 In diesem Paket enthalten.

Niedrigdosis-CT
低剂量CT检查

016. Brustkorb 胸部 In diesem Paket enthalten.
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Untersuchung / Leistung Chinesische
Originalbezeichnung

Hinweise / Bedingungen

Harnstoff-Atemtest mit Kohlenstoff 14
C14呼气试验

017. Test auf Helicobacter pylori 幽门螺旋杆菌 In diesem Paket enthalten.

Knochendichte
骨密度检测

018. Beurteilung der Knochendichte /
Osteoporoseuntersuchung

骨质疏松 In diesem Paket enthalten.

Farbultraschall
彩超

019. Leber 肝脏 In diesem Paket enthalten.

020. Gallenblase 胆囊 In diesem Paket enthalten.

021. Milz 脾脏 In diesem Paket enthalten.

022. Bauchspeicheldrüse 胰腺 In diesem Paket enthalten.

023. Beide Nieren 双肾 In diesem Paket enthalten.

024. Schilddrüse 甲状腺 In diesem Paket enthalten.

025. Prostata 前列腺（男） In diesem Paket enthalten.

Elektrokardiogramm
心电图

026. 12-Kanal-EKG 心脏十二导联心电图 In diesem Paket enthalten.

Blutbild (23 Parameter)
血常规（23项)

027. Leukozytenzahl 白细胞 In diesem Paket enthalten.

028. Granulozytenanteil 粒细胞比值 In diesem Paket enthalten.

029. Lymphozytenanteil 淋巴细胞比值 In diesem Paket enthalten.

030. Monozytenanteil 单核细胞比值 In diesem Paket enthalten.

031. Eosinophilenanteil 嗜酸粒细胞比值 In diesem Paket enthalten.

032. Basophilenanteil 嗜减粒细胞比值 In diesem Paket enthalten.

033. Absolute Granulozytenzahl 粒细胞绝对值 In diesem Paket enthalten.

034. Absolute Lymphozytenzahl 淋巴细胞绝对值 In diesem Paket enthalten.

035. Absolute Monozytenzahl 单核细胞绝对值 In diesem Paket enthalten.

036. Absolute Eosinophilenzahl 嗜酸细胞绝对值 In diesem Paket enthalten.
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Untersuchung / Leistung Chinesische
Originalbezeichnung

Hinweise / Bedingungen

037. Absolute Basophilenzahl 嗜减细胞绝对值 In diesem Paket enthalten.

038. Thrombozytenzahl 血小板 In diesem Paket enthalten.

039. Mittleres Thrombozytenvolumen 血小板平均体积 In diesem Paket enthalten.

040. Thrombozytenverteilungsbreite 血小板分布宽度 In diesem Paket enthalten.

041. Anteil großer Thrombozyten 大血小板比率 In diesem Paket enthalten.

042. Erythrozytenzahl 红细胞 In diesem Paket enthalten.

043. Hämatokrit 红细胞压积 In diesem Paket enthalten.

044. Hämoglobin 血红蛋白 In diesem Paket enthalten.

045. Erythrozytenverteilungsbreite:
Variationskoeffizient (RDW-CV)

红细胞分布宽度CV In diesem Paket enthalten.

046. Erythrozytenverteilungsbreite:
Standardabweichung (RDW-SD)

红细胞分布宽度SD In diesem Paket enthalten.

047. Mittleres Erythrozytenvolumen (MCV) 红细胞平均体积 In diesem Paket enthalten.

048. Mittlerer korpuskulärer Hämoglobingehalt
(MCH)

平均红细胞蛋白含量 In diesem Paket enthalten.

049. Mittlere korpuskuläre
Hämoglobinkonzentration (MCHC)

平均红细胞蛋白浓度 In diesem Paket enthalten.

Urinuntersuchung
尿常规

050. Spezifisches Uringewicht 比重 In diesem Paket enthalten.

051. pH PH值 In diesem Paket enthalten.

052. Nitrit 亚硝酸盐 In diesem Paket enthalten.

053. Urinprotein 尿蛋白 In diesem Paket enthalten.

054. Glukose 葡萄糖 In diesem Paket enthalten.

055. Okkultes Blut 潜血 In diesem Paket enthalten.

056. Bilirubin im Urin 尿胆红素 In diesem Paket enthalten.

057. Urobilinogen 尿胆原 In diesem Paket enthalten.

058. Ketonkörper 尿胴体 In diesem Paket enthalten.

059. Leukozytenesterase 白细胞脂酶 In diesem Paket enthalten.

060. Epithelzellen (Mikroskopie) 上皮细胞（镜检） In diesem Paket enthalten.

061. Harnzylinder (Mikroskopie) 管型（镜检） In diesem Paket enthalten.

062. Erythrozyten (Mikroskopie) 红细胞（镜检） In diesem Paket enthalten.

063. Leukozyten (Mikroskopie) 白细胞（镜检） In diesem Paket enthalten.
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Untersuchung / Leistung Chinesische
Originalbezeichnung

Hinweise / Bedingungen

064. Klarheit 透明度 In diesem Paket enthalten.

065. Farbe 颜色 In diesem Paket enthalten.

066. Vitamin C 维生素C In diesem Paket enthalten.

Blutzucker
血糖

067. Nüchternblutzucker 空腹血糖 In diesem Paket enthalten.

Glykiertes Hämoglobin
糖化红蛋白

068. Glykiertes Hämoglobin (HbA1c) 检测糖化血红蛋白 In diesem Paket enthalten.

Lipidprofil
血脂检查

069. Triglyzeride 甘油三酯 In diesem Paket enthalten.

070. Gesamtcholesterin 胆固醇 In diesem Paket enthalten.

071. HDL-Cholesterin 高密度脂蛋白 In diesem Paket enthalten.

072. LDL-Cholesterin 低密度脂蛋白 In diesem Paket enthalten.

073. Nicht-HDL-Cholesterin 非高密度脂蛋白-C In diesem Paket enthalten.

074. Apolipoprotein A1 载脂蛋白A1 In diesem Paket enthalten.

075. Apolipoprotein B 载脂蛋白B In diesem Paket enthalten.

076. ApoA1/ApoB-Verhältnis 载脂蛋白A1/B In diesem Paket enthalten.

077. Lipoprotein(a) 脂蛋白（a） In diesem Paket enthalten.

Leberfunktion
肝功能

078. Alanin-Aminotransferase (ALT) 丙氨酸氨基转移酶（ALT） In diesem Paket enthalten.

079. Aspartat-Aminotransferase (AST) 门冬氨酸氨基转移酶(AST) In diesem Paket enthalten.

080. Alkalische Phosphatase (ALP) ALP碱性磷酸酶 In diesem Paket enthalten.

081. Gamma-Glutamyltransferase (GGT) r-谷氨酰转移酶 In diesem Paket enthalten.

082. Gesamtbilirubin 总胆红素 In diesem Paket enthalten.

083. Direktes Bilirubin 直接胆红素 In diesem Paket enthalten.

084. Gesamtprotein 总蛋白（TP) In diesem Paket enthalten.

085. Albumin 白蛋白（ALB） In diesem Paket enthalten.

086. Globuline 球蛋白（GLO) In diesem Paket enthalten.
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Untersuchung / Leistung Chinesische
Originalbezeichnung

Hinweise / Bedingungen

087. Albumin/Globulin-Verhältnis 白球比值（A/G) In diesem Paket enthalten.

088. Präalbumin 前白蛋白 In diesem Paket enthalten.

Nierenfunktion
肾功能

089. Harnsäure 尿酸 In diesem Paket enthalten.

090. Kreatinin 肌酐 In diesem Paket enthalten.

091. Harnstoff-Stickstoff im Blut 尿素氮 In diesem Paket enthalten.

Schilddrüsenfunktion
甲状腺功能

092. Trijodthyronin (T3) 血清三碘甲状腺氨酸测定（

T3)

In diesem Paket enthalten.

093. Thyroxin (T4) 血清甲状腺素测定（T4) In diesem Paket enthalten.

094. Thyreoidea-stimulierendes Hormon (TSH) 血清促甲状腺激素测定（

TSH）

In diesem Paket enthalten.

Herzenzymprofil
心肌酶谱检查

095. Kreatinkinase 磷酸肌酸激酶 In diesem Paket enthalten.

096. Bestimmung der Kreatinkinase-Isoenzyme 肌酸激酶同工酶 In diesem Paket enthalten.

097. Laktatdehydrogenase 乳酸脱氨酶 In diesem Paket enthalten.

098. Alpha-Hydroxybutyrat-Dehydrogenase a-羟丁酸脱氨酶 In diesem Paket enthalten.

Blutviskosität
血粘度检查

099. Vollblutviskosität bei Scherrate 200 全血粘度切变率200 In diesem Paket enthalten.

100. Vollblutviskosität bei Scherrate 30 全血粘度切变率30 In diesem Paket enthalten.

101. Vollblutviskosität bei Scherrate 5 全血粘度切变率5 In diesem Paket enthalten.

102. Vollblutviskosität bei Scherrate 1 全血粘度切变率1 In diesem Paket enthalten.

103. Plasmaviskosität 血浆粘度 In diesem Paket enthalten.

104. Hämatokrit 红细胞压积 In diesem Paket enthalten.

105. Relativer Vollblutindex bei hoher Scherung 全血高切相对指数 In diesem Paket enthalten.

106. Relativer Vollblutindex bei niedriger
Scherung

全血切低相对指数 In diesem Paket enthalten.

107. Reduzierte Vollblutviskosität bei niedriger
Scherung

全血低切还原粘度 In diesem Paket enthalten.
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Untersuchung / Leistung Chinesische
Originalbezeichnung

Hinweise / Bedingungen

108. Reduzierte Vollblutviskosität bei hoher
Scherung

全血高切还原粘度 In diesem Paket enthalten.

109. Erythrozytenverformbarkeitsindex 红细胞变形指数 In diesem Paket enthalten.

110. Erythrozytenrigiditätsindex 红细胞刚性指数 In diesem Paket enthalten.

111. Erythrozytenaggregationsindex 红细胞聚集指数 In diesem Paket enthalten.

Blutsenkungsgeschwindigkeit
血沉检查

112. Blutsenkungsgeschwindigkeit nach einer
Stunde

检测红细胞1小时沉降速度 In diesem Paket enthalten.

Tumormarkerprofil
肿瘤筛查

113. Alpha-Fetoprotein (AFP) 甲胎蛋白(AFP) In diesem Paket enthalten.

114. Karzinoembryonales Antigen (CEA) 癌胚蛋白（CEA） In diesem Paket enthalten.

115. CA19-9 胰腺肿瘤抗原(CA199) In diesem Paket enthalten.

116. CA125 卵巢肿瘤抗原（CA125) In diesem Paket enthalten.

117. Prostataspezifisches Antigen (PSA) 前列腺肿瘤抗原（PSA) In diesem Paket enthalten.

118. CA50 糖蛋白抗原(CA50) In diesem Paket enthalten.

119. CA72-4 胃癌抗原（CA724) In diesem Paket enthalten.
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Ihren Besuch vorbereiten
Check-up-Zentrum: Caoxi Road 111, Bezirk Xuhui, Shanghai. Maßgeblich sind Eingang und Treffpunkt in Ihrer
Terminbestätigung. Das Hauptkrankenhaus an der Caoxi Road 135 und die internationale Abteilung an der Caoxi
Road 127 befinden sich an anderen Standorten.

体检中心：上海市徐汇区漕溪路111号。

Terminzeit, Vorbereitung und medizinische Eignung werden vor der Buchung bestätigt. Der chinesische
Krankenhausbericht und die vollständige englische Übersetzung werden üblicherweise innerhalb von 3-5
Arbeitstagen nach allen vereinbarten Untersuchungen erwartet. Krankenhausprüfung, Untersuchungsart oder
zusätzliche Untersuchungen können länger dauern. Wir bestätigen den erwarteten Zeitraum vor der Buchung und
informieren über Verzögerungen.

Befolgen Sie die Vorbereitungshinweise des Krankenhauses. Klären Sie den Ablauf sowie bei den betreffenden
Untersuchungen die Bildgebungsregion, den Untersuchungsweg, die individuelle Eignung und Ihre Einwilligung.

Eine Anfrage reserviert noch keinen Termin. Reise, Unterkunft, Medikamente, Behandlungen und
Untersuchungen außerhalb des Pakets sind nicht enthalten. Lesen Sie vor der Buchung die Stornierungs- und
Erstattungsregeln, Servicebedingungen und Datenschutzhinweise.

Bereits angenommene Angebote und Servicevereinbarungen behalten ihre vereinbarten Bedingungen.

Ihr Paket und die nächsten Schritte
Anfrage auf Deutsch   |   Ausführliche Paketbeschreibung auf Englisch

Englisches Quell-PDF mit chinesischen Bezeichnungen   |   Stornierung und Erstattung (Deutsch)

Servicebedingungen (Englisch)   |   Datenschutz (Englisch)

Kontakt: hello@accesschinamed.com

Preisstand der Quelle: 10. Oktober 2026. Deutsche Fassung: 28. Oktober 2026. Das Übersetzungsdatum ist keine erneute
Preisbestätigung des Krankenhauses.
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https://mychinacheckup.com/de/enquire/?city=shanghai&hospital=renai&package=shanghai--renai-mens-1&service=package&source=%2Fassets%2Frenai-men-1-de-20261028.pdf
https://mychinacheckup.com/cities/shanghai/hospitals/renai/packages/men-1/
https://mychinacheckup.com/assets/renai-men-1-20261004.pdf
https://mychinacheckup.com/de/refunds/
https://mychinacheckup.com/terms/
https://mychinacheckup.com/privacy/

